
小 5・6年 総合学習「視覚障害を知ろう」 スライドの内容 
 
スライド 1 見えない・見えにくいって どういうこと？ 
筑波大学附属視覚特別支援学校 
なかむら りつこ（小学部 自立活動） 
わたなべ ちひろ（小学部 卒業生） 

 
スライド 2 本日のながれ 
見たこと・聞いたこと ある？ 
見え方の例         
全盲の方のおはなし 
よく見えなくてこまること  
見えにくさを助けるもの 
体験タイム 
いっしょに歌おう 
 
聞きたいことがあれば、いつでも質問していいですよ 

 
スライド 3 見たこと・聞いたこと ある？ 
 点字ブロックの写真 
 
スライド 4 見たこと・聞いたこと ある？ 
 音のなる信号機の写真 
 
スライド 5 見たこと・聞いたこと ある？ 
 様々な場所で見られる点字の写真 
 
スライド 6 見たこと・聞いたこと ある？ 
 盲導犬の写真 
 
スライド 7 見たこと・聞いたこと ある？ 
 白杖の写真 
 全盲 見えない ラストマン-全盲の捜査官-（TBS テレビ） 
 弱視 見えにくい 恋です！～ヤンキー君と白杖ガール～（日本テレビ） 
弱視が多い 

 



スライド 8 見え方の例 写真 うっすらと何かが見える 
 
スライド 9 見え方の例 写真 まぶしい 
 
スライド 10 見え方の例 写真 遠くがぼやける 
 
スライド 11 見え方の例 写真 近くがぼやける 
 
スライド 12 見え方の例 写真 二重に見える 
 
スライド 13 見え方の例 写真 ところどころ見えない部分がある 
 
スライド 14 見え方の例 写真 周辺が見えない 
 
スライド 15 見え方の例 写真 真ん中が見えない 
 
スライド 16 全盲の方のお話 写真 わたなべちひろさん 
 
スライド 17 よく見えなくてこまること どうしたらよいか考えてみてね 
はなれている人の顔がよく見えない 
だれに話しかけているのかわらない 
遠くにあるものがどこにあるかさがせない 
信号機の色が変わってもわからない 

 
スライド 18 
白杖をもたないで歩く弱視の人は、目が不自由人だとわかってもらえない。 
見た目が他の人とちがう（メガネのレンズがぶあつい、色つきのメガネをかけている、

見る時に目を細める、目が白くにごっている、目がくぼんでいる、全身が白いなど） 
 
スライド 19 
小さな文字を読んだり書いたりするのがむずかしい 
物にぶつかったり、転んでしまったりする 
急に横切られるとさけられない 
なれない場所では歩くはやさがおそくなる 

 
スライド 20 見えにくさを助けるもの 



拡大教科書 拡大読書器 ルーペ 単眼鏡 書見台 
 
スライド 21  
点字タイプライター 点字ばん 点字教科書 点字デジタル機器 レーズライター 指

先で目もりをよめるものさし 
 
スライド 22 白杖 
①足元をたしかめる 
②しょうがい物を見つける 
③目が見えにくいことを知らせる 

 
スライド 23 パソコン・スマートフォン・タブレット 
音を聞きながら使えるよ 
ピンチアウトする（がめんを大きくする）と見やすいよ 

 
スライド 24 体験タイム 
 教科書 点字を書く道具 図を描く道具 拡大してみる道具 音の鳴るボール 
 
スライド 25 ちひろおねえさんと いっしょに歌おう 
オリジナル曲「グリンピース」 
合唱「パプリカ」 


